
*ההרשמה מחייבת התמדה לאורך כל סדרת המפגשים.  
להרשמה  סטודנטים מתאימים בלבד יקבלו זכאות לאימונים.

סטודנטים יקרים,  
בדקנט הסטודנטים מתקדמים ומשלבים טכנולוגיות שונות למען שיפור 

ביצועי הלימודים שלכם והצלחתכם.

אנו שמחים לעדכן כי לאחר פיילוט מוצלח, אנו מיישמים כעת במכון 

אימוני ביופידבק 
לשיפור הקשב והפחתת חרדה

אימוני ביופידבק הינם אימונים באמצעות סרטון ומערכת ממוחשבת לניהול
לחצים באמצעות חיישן המולבש על היד, המשדר אותות גוף (דופק, 

מוליכות עור).

אנו מזמינים אתכם להירשם לסדרה של ארבעה מפגשי ביופידבק, 
.ZOOM-בני 30 דקות, ללא עלות, אשר יתקיימו ב

 
        האימונים יתקיימו על ידי אייל דותן, פסיכולוג ארגוני ומייעץ   

        לספורטאים, מאמן בניהול לחצים בעזרת ביופידבק.

מזמינים אתכם להירשם ולהתנסות.


